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Patienteninformation     
Spritzenstimulation

allgemein

Sie haben einen Stimulationsplan erhalten. Durch t�gliche Spritzengaben wird 
ein Eizellwachstum an den Eierst�cken angeregt.

Dies erfolgt durch die Anwendung von sogenannten Gonadotropinen, das sind 
Hormone, die „auf Ampullen gezogen“, dem K�rper nur durch Spritzen 
zugef�hrt werden k�nnen.

�bliche Pr�parate sind z.B.:
 Gonal F Pen
 Luveris Einzelampullen
 Puregon Pen
 Menogon HP / Menopur Einzelampullen
 Elonva 100 / 150 Fertigspritze

Alle diese Pr�parate werden t�glich (bis auf Elonva – nur einmalige Gabe) in 
der angegeben Dosis unter die Haut im Bereich des Bauches rechts oder links 
vom Nabel injiziert. Sie sind extra in dieser Form entwickelt worden, damit sie 
von Ihnen selbst und unabh�ngig von medizinischem Fachpersonal 
angewendet werden k�nnen. Unsere Arzthelferinnen sind Ihnen bei der 
Erstanwendung und –handhabung gerne behilflich. H�ufig lassen sich auch 
die Ehem�nner oder Partner im Gebrauch einweisen.

Wenn auf Ihrem Stimulationsplan unterschiedliche Gonadotropine wie Gonal-
F und Menogon HP nebeneinander aufgef�hrt sind, m�ssen Sie zwei 
voneinander getrennte Injektionen machen. Diese Mittel k�nnen NICHT
gemischt werden.
Die �bliche Zeit der Anwendung ist abends, wenn m�glich im gleichen 
Zeitraum. 

Wir versuchen ihnen stets nur so viele Ampullen zu rezeptieren, wie Sie 
voraussichtlich brauchen werden. Es kann daher zum Kauf unterschiedlicher 
Packungsgr��en kommen.
Kommt es vor, dass zum endg�ltigen Abschluss einer 
Kinderwunschbehandlung noch Medikamente �brig sind, werfen Sie diese
bitte nicht einfach weg, sondern geben Sie sie bei uns in der Praxis wieder ab, 
oder machen Sie einen Aushang am schwarzen Brett.

Sollten Sie nicht in Saarbr�cken wohnen, bietet es sich an, die Medikamente 
aber dennoch gleich hier zu kaufen, denn es handelt sich um Pr�parate, die 
�blicherweise bei nicht vorbereiteten Apotheken auch nicht vorr�tig sind. Man 
wird Ihnen am Empfangstresen gerne behilflich sein.

Wir w�nschen Ihnen eine erfolgreiche Behandlung
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